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Designacdo da actividade: Marcha em Comemoragdo da Inauguragdo da Ponte Macau
Data da actividade: 29 de Setembro de 2024 (domingo)

Organizagdo: Instituto do Desporto do Governo da R.A.E.M.

1
2
3
4

Objectivo: Em comemorac¢do do 75.2 Aniversario da Implantacdo da Republica Popular da China,
do 25.2 Aniversario do Estabelecimento da RAEM, realizar-se-d a “Marcha em
Comemoracdo da Inauguracdo da Ponte Macau” antes da entrada em funcionamento
da Ponte Macau, sendo uma oportunidade para os residentes, além de participarem
actividades fisicas, poderem também apreciar a Ponte Macau e a paisagem
encantadora a sua volta , permitindo também conhecer o lado sauddvel e energético
de Macau, assim como, promover o desenvolvimento do Desporto para Todos,
concretizando o objectivo do Governo da RAEM na construcdo de uma cidade
saudavel, assim como, na criacdo de um bom ambiente social através da pratica de
exercicio fisico da populagdo em geral.

5 Percurso da marcha: A partida terd lugar no viaduto de acesso da Ponte Macau do lado de Pak On
Taipa e em seguida para caminhar até ao viaduto de acesso da Ponte Macau perto da
zona A e seguir de volta para o local da partida (lado de Pak On), com um percurso
total cerca de 6km. (Entrada do evento: Posto de Migracdo do Terminal Maritimo da
Taipa (Rua do Cais de Pac On, Estrada de Pac On, Taipa, Macau ) perto do
estacionamento de veiculos pesados de passageiros, na zona de tomada e largada de
passageiros do Terminal Maritimo de Passageiros de Pac On)

6 Vagas: 21.000 inscri¢cBes (colectiva: 5.000; individual: 16.000), a inscricdo termina logo que as
vagas forem preenchidas.

7 Condigdes de inscrigao: Os titulares do BIR de Macau podem participar individual ou
colectivamente (20-150 pessoas por equipa). Esta actividade serd gratuita.

8 Modo de inscrigdo: Sdo aceites apenas inscri¢des via online e ndo sdo aceites inscricdes presenciais

nem inscricdes fora do prazo.

9 Data de inscrigdo:
Tipo Data de inscri¢do Inscricdo e consulta
Entre as 10:00 de 19 de Setembro e
as 21:00 de 21 de Setembro de 2024
1.2ronda | Entre as 10:00 de 22 de Setembro e
as 21:00 de 24 de Setembro de 2024
2.2ronda | Entre as 10:00 de 24 de Setembro e
as 12:00 de 25 de Setembro de 2024

Colectiva

Individual
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10 Procedimento de inscri¢do:

1. Aceder a pagina electrénica da actividade pontemacau_walkreg.sport.gov.mo ou através do
calenddrio de actividades da pdgina electronica do Instituto do Desporto ou fazer a leitura do
codigo QR para inscricdo online;

2. Seguir as instrucdes do sistema para prosseguir os procedimentos de inscri¢do;

3. Receberd a confirmacdo por mensagem de SMS;

4. Dirige-se ao local de levantamento no horario designado para levantar a pulseira comemorativa
do evento, sendo necessario apresenta-la no dia do evento para entrar no local;

5. As t-shirt comemorativas sdo distribuidas por meio de sorteio, os premiados poderdo levantar a
t-shirt no local de levantamento durante o horario designado, podendo vestir essa t-shirt no dia

do evento para partilhar a alegria.
Obs.:
Ao apresentar o boletim de inscricdo, a pessoa em questdo declara que possui uma boa complei¢do
e aptiddo fisica para poder participar na actividade acima referida, bem como, concorda com o
estatuto e regulamento do evento.
Todos os participantes devem certificar que os dados pessoais preenchidos estdo correctos, caso
contrario, a sua elegibilidade para participar no evento sera afectada.

11 Programa:

Data Hora Assunto
25/09/2024 15:00 Consulta dos n.”*dos sorteados da t-shirt comemorativa

-Levantamento das pulseiras comemorativas para os inscritos
26-28/09/2024 |09:00-22:00(-Levantamento de t-shirt de edicdo comemorativa e limitada para
os premiados do sorteio

07:00 |Chamada para a categoria colectiva

07:45  |Ultima chamada para a categoria colectiva

08:00 |Cerimodnia de partida, inicio da marcha
29/09/2024 08:30 |Chamada para a categoria individual (1.2 ronda)

09:30 |Chamada para a categoria individual (2.2 ronda)

11:00  |Ultima entrada na zona de partida
12:30 |Fim do evento

12 Lembrangas:
12.1  Todos 0s que se inscreveram com sucesso no evento vdo receber uma pulseira
comemorativa e devem usar obrigatoriamente para poder participar no dia do evento.
12.2  Todos 0s que se inscreveram com sucesso no evento irdo participar automaticamente
no sorteio de uma t-shirt de edicdo comemorativa e limitada, com 1000 exemplares.
12.2.1 A lista dos contemplados sera publicado as 15:00 horas do dia 25 de Setembro.

Serd enviada uma notificacdo por SMS ao contemplado de acordo com o
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contacto facultado na inscricdo.

12.2.2 Como a quantidade de t-shirt para cada tamanho é limitada, a organizacdo ndo
consegue garantir que todos os contemplados receberdo o tamanho
pretendido;

12.3  Os participantes poderdo receber um leque comemorativo no local do evento.
12.4  Os participantes podem descarregar um certificado comemorativo electrénico apds a
conclusdo do evento.

12.5 A data de levantamento e os documentos necessarios, sdo 0s seguintes:

Data de
Lembrancas levantamento Local de levantamento | Documentos a apresentar
Pulseira Férum de Macau / Original do BIR de Macau
comemorativa Centro Desportivo vélido e a mensagem de
26 a28de Olimpico — Estadio SMS de confirmagdo
T-shirt de Setembro (conforme o local de -
edicio (09:00-22:00) levantamento Original do BIR de Macau
. i 3lid d
comemorativa e seIeccpnadp::Iurante a validoea mensagem e
limitada inscric3o) SMS do sorteio
Obs.:

1.0 grupo inscrito pode designar a pessoa de contacto registada ou um representante
para levantar as pulseiras comemorativas;

2.Em caso de o levantado ser efectuado por terceiros, é necessario apresentar a cépia do
documento de identificacdo da pessoa em causa, o documento de identificacdo original do
representante que vai levantar e também apresentar a mensagem de SMS correspondente
para que os funcionarios possam verificar os dados. Considerando-se como renuncia o nado
levantamento dentro do prazo e ndo podera levantar depois do prazo.

Leque Proprio dia do
. Local do evento --
comemorativo evento
Certidao De 29 de Setembro Descarregar na pagina
comemorativo as 12:00 até 29 de electrdénica da --
electrdénico Outubro as 23:59 actividade

13 Bebida: Neste evento havera postos de agua para consumo e a fim de apoiar a protec¢do ambiental,
os participantes podem trazer a propria garrafa para encher de agua.

14 Informagdo: Para mais informacdo pode contactar o Instituto do Desporto através de tel. 28236363
ou através da pagina electrdnica do ID www.sport.gov.mo.

Nota:

1. O evento é realizado na Ponte Macau, os participantes sdo responsdaveis pela sua segurancga e ndo se devem
encostar ou escalar as vedagdes;

2. O percurso deste evento de marcha é cerca de 6 km, aproximadamente um percurso de 1,5 horas. O acto de

inscricdo implica que o participante confirma que se encontra fisicamente apto para a corrida e que se
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responsabiliza por quaisquer altera¢des as suas condicOes fisicas que possam ocorrer durante a actividade.
Caso os participantes ndo se sintam bem durante o evento, deverdo informar imediatamente o pessoal que se
encontra nas proximidades, que fard o possivel para prestar assisténcia;

3. Para garantir a seguranca dos participantes, estes devem obedecer as orientacBes do pessoal da organizacdo
gue estara no local para manter a ordem;

4. A organizacdo fard o possivel para implementar medidas de protecdo dos participantes. Caso ocorra alguma
situacdo de forga maior ou acidente durante o evento, a organizacgdo fara o melhor para auxiliar, mas ndo se
responsabiliza por quaisquer acidentes durante o evento, incluindo morte ou lesdes dos participantes;

5. O presente evento ndo disponibiliza servicos de armazenamento. Os participantes devem guardar
adequadamente os seus bens pessoais. A organizagao nao se responsabiliza por quaisquer danos ou extravios
de bens pessoais;

6. E expressamente proibido aos participantes entrarem na area do evento transportando quaisquer objectos,
bandeiras, banners, ilustragdes, entre outros, que possam causar perigo ou que impeca a realizacdo do evento,
incluindo, mas nao se limita a: conteddos de discriminacdo, politica, racial ou ideoldgicas ou que se afastam
dos principios que esta iniciativa pretende atingir, colocando em risco a seguranca publica e de outros
participantes nesta actividade. Para os que desobedecem ao regulamento, serdo convidados a deixar de
imediato a area do evento e poderdo ser encaminhados para as autoridades competentes;

7. E necessario para os participantes de grupo requerer e mostrar a organizacdo as bandeiras, banners,
ilustracBes, entre outras que pretendam levar. Caso correspondam a objectos ndo permitidos, serdo proibidos
de utilizar;

8. E proibido levar recipientes que possam causar perigo para terceiros, como as garrafas de vidro;

9. Os participantes ndo podem levar consigo animais de estimacgdo para o evento, excepto os cdes de guia que
acompanham os individuos com deficiéncia visual;

10. Os participantes ndo podem utilizar meios de transportes (incluindo, bicicletas, skates, trotinetes, bicicletas de
equilibrio, patins, entre outros) para participar no evento, excepto cadeiras de rodas motorizadas para
individuos com mobilidade reduzida;

11. Para salvaguardar a seguranca da aviagdo e do publico, ndo serd permitida filmagens com drones utilizados
pelos participantes;

12. Os participantes devem manter-se atentos as informac8es mais recentes emitidas pelos servicos competentes
de meteorologia. Em caso de mau tempo, no préprio dia do evento, a organizacdo pode adiar ou cancelar a
realizagdo do evento;

13. As omissdes serdo supridas pela Organizacio.



