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1 Deficiéncia motora — Boliche, Estafetas de 4 x 50m (equipas compostas por atletas
normais e deficientes)
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2 Deficiéncia auditiva — Salto em comprimento sem balango, corrida de 30m com
obstéaculos e salto a corda
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Deficiéncia mental — Corrida com barreiras, langamento de bola, passagem de obstaculos




