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\ 30 K H E (B~ F) 50 KTE(PL -~ ¥)
CP gt 25 F (P4~ ¢) 50 £ (b~ %) 50 £ (P~ %)
1 Marcha de 30m Corrida de 50m
CP corrida de 25m (m e f) 50m (me f) 50m (mef)
(mef) (mef)
b TR )
CP "w 100 £ (f) ~ ?) Salto em
100 K (f1~ #) 100 K (FJ)
2 CP corrida de 100m comprimento sem
100m (mef) 100m (m)
(mef) balango
(mef)
CP #ft- 2w (f) ~ ¢) 4X100 £ £
& 200 £ () #
3 CP Salto em comprimento (B9
200m (m)
sem balangco (me f) 4 x 100m (m)
HrE(pl -~ ¥)
e 100 K (p1~#)
% P 4x100 K (1~ ) Salto em
4 Corrida de 100m na cadeira de
4 x100m (mef) comprimento
rodas (me f)
(mef)
Hrm(pl s ¥)
AR B 4x100 £ (5))
i o Salto em frﬁﬁ“(ﬂ)
5 Estafetas de 4 x 100m na ]
comprimento Peso (m)
cadeira de rodas (m)
(mef)
TR - )
CP &SRB ~ ¥ T oiak Salt
fi S(F Troiak) alto em B
6 CP Peso (m e f a competir comprimento sem
) Softbol (f)
numa so categoria) balanco
(mef)
5 fEt 100 A3
f et SRS - 4)
7 Estafetas de 100m
Softbol (m e f)
(atletas normais e deficientes)
A SRERE) - 2) "
i SR
8 Peso na cadeira de rodas
Peso (m)




